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-Me er innflyttarar, snak-
kar nærmast bokmål og det 
gjer ungane våre også. Då er 

det best for oss at Holet blir 
ein bokmålsskule.   
Svar: Det er dokumentert at 
bokmålsbrukande innflytta-
rar på generelt grunnlag har 
større problem enn nynorsk-
brukande innflyttarar med å 
godta språksituasjonen dit 
dei kjem. Kanskje gløymer 
dei at ungane faktisk må lære 
seg å meistre begge målfor-
mene? Korleis ein pratar er 

ein ting, å skrive og lese er 
noko anna. Skriftspråk må 
lærast og nyttast om ein skal 
kunne skrive det korrekt. All 
forsking og erfaring syner at 
det er lurt å begynne med 
nynorsk frå 1. klasse om ein 
vil gje ungane det beste ut-
gangspunktet for å nå målet 
om å meistre begge målfor-
mene like godt. Så enkelt er 
det.

– Det løner seg å skrive
 bokmål i det lange løp.
Svar: Det som løner seg, og 
som er eit politisk mål, er at 
ungane skal beherske både 
nynorsk og bokmål like godt. 
Det er ein naudsynt og sjølv-
sagd del av allmenndan-
ninga som alle nordmenn 
har rett og plikt til å ta del 
i. Grunna den massive bok-
målspåverknaden i sam-

funnet, er det enkelt å lære 
bokmål som sidemål. Ny-
norsken har ikkje dei same 
vilkåra, og treng difor ekstra 
merksemd. Den som kan ny-
norsk godt, er naturleg nok 
betre rusta til vidare studiar 
og framtidige arbeidskrav 
enn den som berre beher-
skar bokmål.

Godt målval – stem for ny-
norsk den 28. april!

Heidi Molstad 
Andresen
Hått Halling

DAGENS YTRING

Framhald frå side 2.

Fysioterapi 
og idrett i Gol
Det er noe skuff ende å lese 
innlegget og argumentasjo-
nen til Jan Kattenberg når det 
gjelder de utfordringene vi 
har innen fysioterapitjenes-
tene i Gol. Alle er enige om at 
tilbudet burde og skulle vært 
bedre, men vi løser ikke pro-
blemet med å sette folk og 
grupper opp mot hverandre.

Det vi aktivt drøfter er hvor-
dan idrett og aktivitet, skoler 
og helsetjenester, friskliv, fol-
kehelse og forebyggende tje-
nester kan samspille til hver-
andres beste.

Og for å oppklare et par mis-
forståelser: Ingen planlegger 
å bygge en tredje idrettshall! 
Vi drøfter arealet på den nye 
hallen opp mot det totale be-
hovet for befolkningen i kom-
munen, både for skolene, for 
frivillige organisasjoner og 
for alle som trenger en hall 
til folkehelserettet aktivitet. 
Dernest har vi en fast sum til 
å bygge hall for. Dette gir en 
hall som tilfredsstiller skole-
nes kroppsøvingsbehov. Skal 
det brukes mer enn allerede 
avsatte midler, må noen andre 
inn og fi nansiere dette, både 
til investering og drift. Her er 
det Gol Idrettslag kan komme 
inn som en sentral medspiller.

Hvis vi prøver å spille på lag 
og spille hverandre gode, og 
argumenterer på skikkelig vis, 
kan det hende vi sammen fi n-
ner gode løsninger.

LUDVIG MUNKEJORD, 
LEDER UKL, GOL KOMMUNE

Bipolar – 
framtid og håp
Etter oppslag om bipolar liding 
i Hallingdølen 5. april, opple-
ver eg det er behov for andre 
innspel om denne diagnosen:

Oppslaget etterlet seg eit 
inntrykk av at dette er kvarda-
gen for alle med bipolar liding. 
Slik er det ikkje. Det er store 
variasjonar både mht. utbrot, 
førekomst av sjukdomsepiso-
dar, (frå ein til mange) og kor-
leis dette artar seg.

 Dermed er det også ein del 
feil ved faktakunnskapane som 
var opplista i Hallingdølen. Det 
er ikkje semje blant fagfolk om 

årsaka til diagnosen. Det er 
heller ikkje betenande for alle 
å seie at dei er bipolare, men at 
dei har ein utsett stilling for bi-
polare svingingar. Desse stem-
nings-svingingane treng ikkje 
dominere livet, dersom dei blir 
regulerte av godt tilpassa me-
disinar og gode levereglar. Slik 
er vegen vidare open for både 
utdanning, arbeid og god fritid. 

Dermed er mitt hovudpo-
eng i dette innlegget:

Diagnosen er sjeldan. Og 
den treng vurdering frå spe-
sialist- helseteneste frå fyrste 

dag den blir oppdaga. I desse 
miljøa tek ein høgde for at dei 
individuelle forskjellane er 
store, fordi ein har nok erfa-
ring med diagnosen til å vite 
korleis dette artar seg.

 Når det gjeld helsetenester 
innan psykiatri i dagens Nor-
ge, vil eg påstå det er eit stort 
behov for meir ressursar til 
spesialisttenestene, slik at dei 
når fram til alle som treng dei. 

 Pasientar med alvorlege 
diagnosar treng fagleg vurde-
ring frå kompetanse på høgt 
nivå, ikkje lokale innspel frå 

helsepersonell som ikkje har 
nødvendig erfaring med di-
agnosen. Vi kan ikkje godta ei 
«annanrangs»-teneste i så vik-
tige vurderingar.

Dette er blir ekstra viktig når 
det gjeld ungdom.   

Eit råd til alle med diagno-
sar innan psykiatri:

Få hjelp frå spesialist-psy-
kiatrien. 

Få ei riktig og god vurdering 
av medisinbehov og levere-
glar. Det kan vera usemje om 
dette blant fagfolk. 

Søk etter dei som har lang 

fartstid innan den diagnosen 
det gjeld.

Det vil ofte føre til eit lysare 
syn på livet og ei bevisstgje-
ring av at du har din spesielle 
situasjon med dine mogeleg-
heiter for eit godt liv.

 Og, ... ungdom som har ei 
psykisk liding, enten det gjeld 
utsett stilling for stemnings-
svingingar eller andre diag-
nosar, bør absolutt ikkje bli 
førespegla eit liv utan arbeid 
og sjølvstendigheit. Det er rett 
og slett feil! 

ANNE BJØRG SATO                                                                              

Kommunens tilskudd til gjennom-
gangsløypa på østsiden synes nå å være 
et «et spill for galleriet».

Lørdag skildret Hallingdølen hvordan 
et vedtak i kommunen på kr 100 000,- i 
tilskudd til de to gjennomgangsløype-
ne, (Hallingdalsløypa og Vassfarløypa), 
forutsatt et tilsvarende bidrag fra NTN, 
kunne gi en pott å fordele på totalt kr 
200 000,-. 

Slik saken ligger nå ender østsiden tro-
lig opp med å få kr 10 000,-, vestsiden kr 
60 000,-, og kommunen får en besparel-
se på kr 65 000,- ut fra at deres vedtak 
er slik at de ikke skal betale ut mer enn 
NTN klarer å samle inn. 

Skjevfordeling
Ikke bare har NTN ifl g. styreleder Gerd 
Eli Berge «ikkje kapasitet til å drive inn-
samling» slik at deres bidrag er på kun 
35 000 kr, men i tillegg har kommunen, 
uten å dokumentere hvorfor, valgt en 
uforklarlig skjevfordeling som gir 85 % 
til vestsiden og 15 % til østsiden. 

Kommunen baserer seg ikke på fak-
ta i saken, som er hvor mange meter i 
gjennomgangsløypene som ikke inn-
går i lokale løypekart, som faktisk ville 
gitt mer til østsiden. Men – østsiden er 
fornøyd med en 50/50-fordeling. 

Vi spør oss – hvordan kan et slikt re-
sultat som faktaboksen viser, skje?

– Må være rettferdig
I møte 7. februar mellom kommunen, 
NTN og Buvasstølan sti- og løypelag, 
hvor ordfører og daglig leder og styre-
leder I NTN deltok, ble følgende kon-
kludert og gjengitt i omforent referat:

«I fordelingen mellom Eventyrløypa 
og «Vassfaret-løypa», så var der enighet 
om at fordelingen må være rettferdig, da 
kostnadene med å holde gjennomgangs-
løypene åpne er de samme uavhengig av 
folketall.»

«Ordfører minnes om at tilskuddet skal 
benyttes for de deler av de aktuelle gjen-
nomgangsløyper som ikke inngår i de 
normale løyper som er angitt i de respek-
tive foreningers løypekart. Det er altså 
ikke de totale gjennomgangsløyper som 
er gjenstand for tilskudds fordeling!»

Og – toppen av ironien er jo at vestsi-
den, som får nesten hele den lille pot-
ten – for få år siden sto fram og sa de 
ikke behøvde noen støtte fra kommu-
nen til kjøring av gjennomgangsløypa.  

Fakta i saken er at NTN ikke har satt 
på kompetanse og ressurser til innsam-
lingen, og har bare samlet inn 35 000,- 
som utløser tilsvarende fra kommunen, 
og lager potten til kr 70 000,-

Initiativtakerne sitter igjen med smu-
lene; forstå det den som vil.

Det hele blir litt ekstra merkelig når 
kommunen ikke legger fram noen do-
kumentasjon som tilsier at vestsiden 
rettferdig skulle ha rett på en krone 
mer enn østsiden.

Uforståelig
Ordfører Tor Magnussen sier til Hal-
lingdølen «dette er lite å lage bøljer 
for». Ja, saken er sikkert liten for kom-
munen, men den er stor for oss.

De kr 90 000,- ekstra som østsiden 
kunne fått om fordelingen hadde vært 
lik, og dersom NTN hadde fulgt opp 
kommunens vedtak, er faktisk nok til 
drift og vedlikehold av en nyere løype-
maskin en hel sesong og mer til.

Hvem som har besluttet denne skjev-
fordeling, får vi nok aldre helt svar på. 
Styreleder i NTN sier det er kommunen 
som gir føringene, og ord-fører sier at 
det er han som sammen med NTN har 
vedtatt fordelingen.

Østsiden er ikke opptatt av å lage bøl-
ger, vi er opptatt av å lage attraktive løy-
per og stier og å gjøre fjellet mer attrak-
tivt og sikrere til felles glede. Østsiden 
bruker betydelig dugnadsinnsats i sitt 
arbeidet til fellesskapet beste. Samar-
beidet med kommunen og NTN er godt 
når det gjelder merking av stier og løy-
per, og presentasjon av løypene på kart. 

Men når noe er helt uforståelig og 
urettferdig, sier vi fra, slik som i denne 
sak.

Vi anmoder kommunens politike-
re om å bruke den bevilgete pott på 
100.000, og fordele den likt mellom 
med to løypene nå i år.

Å straff e de to løypene med begrun-
nelse at NTN ikke prioriterte innsam-
lingen, kan ikke kommunen dekke seg 
bak. De kr 35.000,- som NTN har samlet 
inn må også fordeles likt.

Østsiden ser fram til å bidra til rett-
ferdig fordeling og med erfaringer og 
kompetanse I kommunens/NTN s inn-
samlingsaksjon for kommende skise-
song.

God Påske!
OSMUND UELAND,

BUVASSØLAN STI- OG LØYPELAG, 
PÅ VEGNE AV ØSTSIDEN

Løyper i øst og vest
Fordeling av løypetilskudd
Løype Fordeling 2014 Forventning fra Østsiden Diff eranse
Hallingdalsløypa (Nesbyen vest) kr 60 000,- kr 100 000,- - kr 40 000,-
Vassfarløypa (Nesbyen øst) kr 10 000,- kr 100 000,- - kr 90 000,-
TOTALT UTBETALT: kr 70 000,- kr 200 000,- - kr 130 000

Fordeling av utbetaling er lik mellom NTN og kommunen.

FAKTA
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Dermed er mitt hovudpo-
eng i dette innlegget:

Diagnosen er sjeldan. Og 
den treng vurdering frå spe-
sialist- helseteneste frå fyrste 
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Få ei riktig og god vurdering 
av medisinbehov og levere-
glar. Det kan vera usemje om 
dette blant fagfolk. 
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PÅRØRANDE                                                                              

Kommunens tilskudd til gjennom-
gangsløypa på østsiden synes nå å være 
et «et spill for galleriet».

Lørdag skildret Hallingdølen hvordan 
et vedtak i kommunen på kr 100 000,- i 
tilskudd til de to gjennomgangsløype-
ne, (Hallingdalsløypa og Vassfarløypa), 
forutsatt et tilsvarende bidrag fra NTN, 
kunne gi en pott å fordele på totalt kr 
200 000,-. 

Slik saken ligger nå ender østsiden tro-
lig opp med å få kr 10 000,-, vestsiden kr 
60 000,-, og kommunen får en besparel-
se på kr 65 000,- ut fra at deres vedtak 
er slik at de ikke skal betale ut mer enn 
NTN klarer å samle inn. 
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Ikke bare har NTN ifl g. styreleder Gerd 
Eli Berge «ikkje kapasitet til å drive inn-
samling» slik at deres bidrag er på kun 
35 000 kr, men i tillegg har kommunen, 
uten å dokumentere hvorfor, valgt en 
uforklarlig skjevfordeling som gir 85 % 
til vestsiden og 15 % til østsiden. 

Kommunen baserer seg ikke på fak-
ta i saken, som er hvor mange meter i 
gjennomgangsløypene som ikke inn-
går i lokale løypekart, som faktisk ville 
gitt mer til østsiden. Men – østsiden er 
fornøyd med en 50/50-fordeling. 

Vi spør oss – hvordan kan et slikt re-
sultat som faktaboksen viser, skje?

– Må være rettferdig
I møte 7. februar mellom kommunen, 
NTN og Buvasstølan sti- og løypelag, 
hvor ordfører og daglig leder og styre-
leder I NTN deltok, ble følgende kon-
kludert og gjengitt i omforent referat:

«I fordelingen mellom Eventyrløypa 
og «Vassfaret-løypa», så var der enighet 
om at fordelingen må være rettferdig, da 
kostnadene med å holde gjennomgangs-
løypene åpne er de samme uavhengig av 
folketall.»

«Ordfører minnes om at tilskuddet skal 
benyttes for de deler av de aktuelle gjen-
nomgangsløyper som ikke inngår i de 
normale løyper som er angitt i de respek-
tive foreningers løypekart. Det er altså 
ikke de totale gjennomgangsløyper som 
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den, som får nesten hele den lille pot-
ten – for få år siden sto fram og sa de 
ikke behøvde noen støtte fra kommu-
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på kompetanse og ressurser til innsam-
lingen, og har bare samlet inn 35 000,- 
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munen, men den er stor for oss.

De kr 90 000,- ekstra som østsiden 
kunne fått om fordelingen hadde vært 
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arbeidet til fellesskapet beste. Samar-
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når det gjelder merking av stier og løy-
per, og presentasjon av løypene på kart. 

Men når noe er helt uforståelig og 
urettferdig, sier vi fra, slik som i denne 
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re om å bruke den bevilgete pott på 
100.000, og fordele den likt mellom 
med to løypene nå i år.

Å straff e de to løypene med begrun-
nelse at NTN ikke prioriterte innsam-
lingen, kan ikke kommunen dekke seg 
bak. De kr 35.000,- som NTN har samlet 
inn må også fordeles likt.
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ferdig fordeling og med erfaringer og 
kompetanse I kommunens/NTN s inn-
samlingsaksjon for kommende skise-
song.

God Påske!
OSMUND UELAND,

BUVASSØLAN STI- OG LØYPELAG, 
PÅ VEGNE AV ØSTSIDEN

Løyper i øst og vest
Fordeling av løypetilskudd
Løype Fordeling 2014 Forventning fra Østsiden Diff eranse
Hallingdalsløypa (Nesbyen vest) kr 60 000,- kr 100 000,- - kr 40 000,-
Vassfarløypa (Nesbyen øst) kr 10 000,- kr 100 000,- - kr 90 000,-
TOTALT UTBETALT: kr 70 000,- kr 200 000,- - kr 130 000

Fordeling av utbetaling er lik mellom NTN og kommunen.

FAKTA


